Prvy Psychiatricky stacionar pre
deti dnes otvorili v NUDCH aj
vd'aka podpore UNIQA

V Narodnom ustave detskych choréb (NUDCH) dnes za Giéasti ministra zdravotnictva Vladimira Lengvarského otvorili prvy denny
stacionar Kliniky detskej psychiatrie LF UK a NUDCH. Okrem intenzivnej lieéby deti s diagnézami portich prijmu potravy bude tiez
poskytovat’ pravidelné edukacie, podporné skupiny a rodinné poradenstvo pre pacientov a rodinnych prislusnikov. Vznik myslienky
ako aj realizaciu projektu podporila finanéne aj UNIQA.

Velkym prinosom denného stacionaru bude predchadzanie hospitalizaciam. U pacientov pod dennym odbornym dohladom s intenzivnou
psychoterapeutickou lie€bou bude mozné stabilizovat pripadné zhorSenie zdravotného stavu skér ako pocas beznej ambulantnej lieCby. Ak
bude hospitalizacia nevyhnutnd, lie¢ba formou denného stacionara umozni hospitalizaciu skratit' a na klinike mézu hospitalizovat viac
pacientov.

,Denny stacionar umozni detskym psychiatrickym pacientom pokracovat' v intenzivnej liecbe napriek tomu, Ze uz nebudu hospitalizovani, ale
v prostredi s mensou emocnou zétazou pre dieta aj rodinu,“ocenil prinos nového pracoviska MUDr. Peter Bartor, riaditel NUDCH
a podakoval vSetkym partnerom, ktory projekt finanéne podporili.

Lieba v stacionari sa realizuje denne v éase od 7:30 do 15:00 hod a diZzka pobytu je nastavena individualne podla potreby pacienta.
Terapeuticky plan spociva v individualnych aj skupinovych terapiach, edukaciach pacientov aj rodi€ov, v rehabilitaciach, pohybovych
aktivitach. Skolopovinné deti budi mat zabezped&enu aj $kolu. O pacientov sa postara detsky psychiater, klinicky psycholdg, lieGebny aj
Specialny pedagdg a nutricny terapeut.

Ked' nas TV Markiza oslovila s prosbou o financnu podporu tohto projektu, nevahali sme ani minitu. Deti sa takto budd moct liecit vo svojom
viac-menej prirodzenom prostredi, ¢o celému procesu vyrazne napomaha,”zdéraznuje ¢lenka predstavenstva UNIQA pre Brand,
Komunikaciu a HR Anna Podgornaya a dodava: ,Posledné roky sa zhorsilo dusevné zdravie az dvom tretinam ludi, iba tretina z nich vSak
vyhlada odbornt pomoc. Aj preto sa mentalne zdravie stalo sticastou dlhodobej stratégie UNIQA. Ideme v podpore dusevného zdravia za
hranice toho, ¢o ludia od poistovne oakavaju, pretoze teraz to potrebuju viac, ako kedykolvek predtym,“uzatvara A. Podgornaya.


https://www.uniqa.sk/

Je pre nas velkou ctou, Ze sme spolu s partnermi Nadécie Markiza, kde patri aj UNIQA, mohli stét pri realizécii sna vedenia NUDCH

a lekarov z Kliniky detskej psychiatri o vybudovani Psychiatrického stacionara pre deti, ktory je dnes unikatom na Slovensku. Detska dusa je
totiz krehka, narasta pocet deti a mladych ludi, ktori trpia frustraciou, uzkostou, strachom a stupa pocet akutnych stavov. Je preto dblezité
podat’ pomocnt ruku odbornikom, ktori majui viziu zlep$ovat podmienky na liecbu detskych pacientov,“ povedala Dana Sinkova, ¢lenka
Spravnej rady a projektova manazérka Nadacie Markiza.

,Vieme, Ze psychiatri aj psycholégovia st na Slovensku velmi vytazeni a evidujeme to aj my v poistovni. Za posledné roky stipaju hlasenia
udalosti suvisiacich s psychiatrickymi diagnézami a ako vieme, tie mézu pri nelieceni viest’ az k invalidite. Prave preto sme sa rozhodli
finanéne podporit vznik denného stacionara pre deti, ktory je prvym na Slovensku. Pevne vSak verime, Ze nebude posledny a Ze ich bude
postupne vznikat viac. Deti v nich totiz dostant komplexnt psychiatricku lie¢bu pod dohladom detskych psychiatrov a psycholégov,“hovori
riaditelka Brand & Marketing UNIQA Silvia Vlaskova a zdbrazriuje: , Téme dusevného zdravia sa UNIQA venuje systematicky a podpora
pomoci detskym pacientom je preto prirodzenou sucastou naSich aktivit nielen v oblasti spolo¢enskej zodpovednosti.”

Samozrejme, unikatne poistné krytia a bezplatné psychologické poradne ponudka UNIQA aj v ramci svojich produktov. Ako jedna z méla

na trhu kryje v ramci invalidity v Zivotnom poisteni vSetky psychické ochorenia. Klienti Zivotného poistenia maju k dispozicii psychologicku
poradnu a rovnako tak vsetci klienti, ktori kvoli Zivelnej pohrome prisli o blizkych & majetok. V ramci poistenia kybernetickych rizik maju ludia
krytu aj kyberSikanu, ktora méze najma na psychike deti zanechat vazne nasledky.



https://www.uniqa.sk/zivot/
https://www.uniqa.sk/kyber-balik/
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