UNIQA prispela sumou 30 000
eur na vybudovanie detského

psychiatrickeho stacionara v
Martine

Na foto Peter Socha, ¢len predstavenstva UNIQA treti zlava, vedla neho riaditel nemocnice v Martine lvan Kocan prebera $ek na finalnu
sumu od generalneho riaditela TV Markiza Petra Gazika.

Podpora a pomoc UNIQA v oblasti dusevného zdravia pokracuje. Po prispevku na vybudovanie prvého detského psychiatrického
stacionara na Slovensku prispela UNIQA finanénymi prostriedkami Nadacii Markiza, ktora organizovala zbierku na vystavbu
detského psychiatrického stacionara v Martine. Sumu 30 000 Eur dnes symbolicky odovzdal Nadacii v zivom vysielani Telerana clen
Predstavenstva UNIQA Peter Socha. Celkova vyzbierana suma predstavovala 118 000 Eur.

Mimoriadne zlozité obdobie po pandémii spdsobilo narast poctu deti a mladych ludi, ktori pocituju frustraciu, tzkosti, strach a hnev. Stupol aj
pocet akutnych stavov a pokusov o samovrazdy. Ciefom tohtoro¢ného Dna s Nadaciou Markiza preto bolo vyzbierat ¢o najviac financii

na zlepSenie dostupnosti detskej psychiatrickej pomoci — tentoraz na Klinike detskej psychiatrie v Martine, kde sa ma vybudovat denny
psychiatricky stacionar. Ten by mal okrem intenzivnej lieCby deti poskytovat aj pravidelné edukacie, podporné skupiny a rodinné poradenstvo
pre pacientov a ich rodinnych prislusnikov.

,V8etci vieme, Ze situacia s duSevnym stavom deti a mladistvych je kriticka na celom Slovensku, a preto sme radi, Ze mézeme podporit pracu
lekarok a lekarov na detskej psychiatrii v Martine. Fungujuce projekty v oblasti dusevného zdravia deti robime uz treti rok — napriklad
bratislavsky detsky psychiatricky stacionar na Kramaroch, ktorého vystavbu sme iniciovali pred dvomi rokmi, uz viac ako rok poskytuje pomoc
nielen detom, ale nepriamo aj ich rodinam. Nasa pomoc v projektoch nikdy nie je jednorazova — vZdy sa zapajame tak, aby sme v danom
projekte pokracovali aj dalej — v Bratislave pomahame aj nadalej s vybavenim stacionara, s nakupom materialu potrebného pri terapeutickej
¢innosti deti, a chystame aj vysadbu terapeutickej zahrady pre deti,“ povedal €len predstavenstva UNIQA Peter Socha a dodava: ,V
podpore dusevného zdravia ideme za hranice toho, ¢o [udia od poistovne oakavaju, pretoZe teraz to potrebuju viac ako kedykolvek predtym.
Stigmatizacia duSevnych ochoreni, ako aj nedostatok volnych kapacit pre odbornu liecbu, st na Slovensku stale alarmujtce.”

Dusevné zdravie je v ramci CSR strategickou témou UNIQA, ktora na Slovensku intenzivne spolupracuje s Ligou za duSevné zdravie.
Venuje sa nielen osvete a destigmatizacii, ale vdaka podpore UNIQA sa na Slovensko dostal aj celosvetovo znamy Kurz prvej pomoci
pre dusevné zdravie, ktory v blizkej budtcnosti prejde aj do Ceskej republiky. Prvou spolo&nostou, ktora do $koleni zapojila svojich
zamestnancov a zamestnankyne bola prave UNIQA. Do kurzu sa ich dobrovolne prihlasilo takmer 90, a aktualne absolvuju Skolenie
odbornikmi z Ligy za duSevné zdravie. UCia sa poskytovat pomoc a podporu svojim kolegom, kolegyniam a blizkym prave v oblasti
dusevného zdravia tak, ako ked poskytujete prvi pomoc pri fyzickom Uraze alebo v ohrozeni Zivota.

Navyse, kampan UNIQA na podporu duSevného zdravia ,,Hovorte uprimne o dusevnej nepohode* bola v tychto dfioch vysoko ocenena
na eurépskej urovni — ziskala bronzovu EFFIE Award Europe 2023 v kategorii ,Pozitivna zmena — spolo¢enské dobro®. Tato cena patri
k najprestiznej$im cenam v oblasti reklamy.
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